Mandags Holdet's 20. szeson
September 2011 — April 2012

Mel: Torresnoren...........

Nar vi treenger til at glemme
hverdagskvaler, stress og jag
sa er FOLKEDANS recepten
her er glzeden faellessag,
Alderen betyder intet,
status tznker ingen pi,
det er godt humer der tzeller
dansegleeden ligesa.

Mens vi danser vals og poika
og en rask halvtredietur,
s& bevarer vi tillige
gammel folkelig kuitur.
Og i tilgift far vi alle
massevis af god motion
selv de stive lattermuskler
kommer jeevilig i aktion.

Til de skenne melodier
dansen gar i par og kreds
rask det over gulvet glider

sa et fejltrin ikke ses,
Alle har et smil pa lzeben
gode venner her man fir,
sddan er det niar man medes
her hvor folkedansen gir.

Nu til siut der vil jeg sige
TAK for nok en god szson,
vi er mange uden lige
vi bli'r bedre ar for ir.

Og vor spillemzend bli'r bedre
det vi herer gang pa gang
alting klares med et smil
og gerne med en lystig sang.

Vi ses til naeste saeson.
God sommer

Hilsen Grete.




